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Programm

80 Stunden Kurs-Weiterbildung in allgemeiner und spezieller Notfallbehandlung
14. bis 20. August 2021

Rostock

Kursleitung:

Herr Dr. med. Bert Werner, Oberarzt,
Klinikum Sidstadt Rostock, Klinik fir Anasthesiologie und Intensivmedizin

Herr Dr. med. Stefan Bergt, Chefarzt,
MediClin Miritz-Klinikum Waren, Klinik fir Anasthesiologie und Intensivtherapie
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14. - 20.08.2021, Rostock

Datum Zeit Ort Thema Modul Lehrmethode Referenten min
Samstag Modul 1: Gesetze, Strukturen, Rahmenbedingungen
14.08.2021 07:15c.t. AK Horsaal Einchecken, ab 07:30 Er6ffnung, Organisatorisches Bergt, Werner, Riicker, Scheltz 45
1. Tag 08:00 - 08:45 AK Horsaal Einsatzstrategie, Einsatztaktik, Transportplanung 1-3 Vortrag Werner 45
08:45 - 09:30 AK Horsaal Erstversorung unter erschwerten Bedingungen 1-4 Falldemo  Bergt 45
Kaffeepause

Modul 2: Untersuchung, Uberwachung, Lagerung, Medikation

10:00 - 10:45 AK Horsaal Anamnese und Untersuchung des Notfallpatienten 2-1  Skilltraining Werner 45
10:45 - 11:30 AK Horsaal Monitoring, Lagerung, Immobilisierung, Hilfsmittel 2-2  Skilltraining Bergt 45
Mittagspause
Transfer Modul 1: Gesetze, Strukturen, Rahmenbedingungen
12:30 - 13:15 BRA Schulungsraum Fahrzeuge im Rettungsdienst 1-6 Vortrag Winter 45
13:15 - 14:30 BRA Schulungsraum Besonderheiten der Luftrettung 1-7 Vortrag Benad 45
Kaffeepause
15:00 - 15:45  BRA Stationen  Leitstelle 1-8 Praktikum Scheltz, Werner, BRA 45
15:45-16:30 BRA Stationen  Einsatzfahrzeuge (NEF, RTW, Schwerlast, I-RTW, ITH) 1-9 Praktikum  Winter, Bergt, JUH 45
Pause
16:45-17:30 BRA Stationen  Anamnese, Untersuchung 2-1 Praktikum  Werner, Bergt 45
17:30- 18:15  BRA Stationen  Ambulante Versorgung 2-1 Praktikum  Werner, Bergt 45

495



Programm 80 Stunden Kurs-Weiterbildung in allgemeiner und spezieller Notfallbehandlung

14. - 20.08.2021, Rostock

Datum

Sonntag

Zeit

15.08.2021 08:00 - 08:45

2. Tag

08:45 - 09:30

10:00 - 10:45

10:45-11:30

12:30 - 13:45

13:45 - 14:30

15:00 - 15:45
15:45 - 16:30

16:45 - 17:30
17:30 - 18:15

Ort

AK Horsaal
AK Horsaal
Kaffeepause
AK Horsaal
AK Horsaal

Mittagspause

AK Horsaal
AK Horsaal
Kaffeepause
AK Stationen
AK Stationen
Pause
AK Stationen
AK Stationen

Thema

Modul 2/3:
Medikation und Applikationstechniken
Analgosedierung, Narkose - Falliibungen

Praxis der EKG-Beurteilung, Behandlung von Rhythmusstérungen
Reanimation - Fallibungen

Modul 3/4: Therapeutische Malinahmen |
Atemwegsmanagement
Beatmung

Reanimation Erwachsene Teil | (BLS)
Reanimation Erwachsene Teil | (BLS)

Reanimation Erwachsene Teil | (Ablauftraining)
Reanimation Erwachsene Teil | (Ablauftraining)

2-5
3-4

2-4

3-4

3-5

3-6

3-8

3-8
3-8

Vortrag
Skilltraining

Praktikum
Skilltraining

Vortrag
Vortrag

Praktikum
Praktikum

Praktikum
Praktikum

Modul Lehrmethode Referenten

Werner
Werner

Vofl}
Bergt
Werner

Bergt

Rucker et al
Rucker et al

Rucker et al
Rucker et al

Seite 3
min
45
45
45
45
75
45

45
45

45
45
480
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Datum

Montag

Zeit

16.08.2021 08:00 - 08:45

3. Tag

08:45 - 09:30

10:00 - 10:45
10:45-11:30

12:30 - 13:15
13:15-14:30

15:00 - 15:45
15:45 - 16:30

16:45 - 17:30
17:30 - 18:15

Ort

AK Horsaal
AK Horsaal
Kaffeepause
AK Horsaal
AK Horsaal
Mittagspause
AK Horsaal
AK Horsaal
Kaffeepause
AK Stationen
AK Stationen
Pause
AK Stationen
AK Stationen

Thema

Modul 4: Therapeutische Malnahmen ||
Polytrauma und Schwerverletztenversorgung inkl. SHT
Thoraxtrauma, Thoraxentlastung, Schockraum-Management

Blutungsmanagement und Volumentherapie
Extremitaten-, Wirbelsdulen- und Beckentrauma

Thermische Notfélle
Ethik in der Notfallmedizin

Reanimation Erwachsene Teil | (ALS - Airway/Beatmung/NIV)
Reanimation Erwachsene Teil | (ALS - Zugange/Medikamente)

Reanimation Erwachsene Teil | (Ablauftraining)
Reanimation Erwachsene Teil | (Ablauftraining)

4-1
4-2

4-3
4-4

4-5

4-6

3-8

3-8
3-8

Vortrag
Vortrag

Vortrag
Falldemo

Falldemo
Vortrag

Praktikum
Praktikum

Praktikum
Praktikum

Modul Lehrmethode Referenten

Sal
Sal

Hauschild
Haar

Scheltz
Bergt

Rucker et al
Rucker et al

Rucker et al
Rucker et al
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min

45

45

45
45

60
30

45
45

45
45
450
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Datum

Dienstag

Zeit

17.08.2021 08:00 - 08:45

4. Tag

08:45 - 09:30

10:00 - 10:45
10:45-11:30

12:30 - 13:15
13:15-14:30

15:00 - 15:45
15:45 - 16:30

16:45 - 17:30
17:30 - 18:15

Ort

AK Horsaal
AK Horsaal
Kaffeepause
AK Horsaal
AK Horsaal
Mittagspause
AK Horsaal
AK Horsaal
Kaffeepause
AK Stationen
AK Stationen
Pause
AK Stationen
AK Stationen

Thema

Modul 5: Leitsymptome und Notfalloehandlung |
Respiratorische Notfélle
Leitsymptom Atemnot

Kardiale und zirkulatorische Notfélle
Leitsymptom Brustschmerz

Neurologische Notfalle
Leitsymptom Bewusstseinsstorung/Neurologisches Defizit

Schwerverletztenversorgung
Reanimation Erwachsener Teil Il Polytrauma

Analgesie und Notfallnarkose
Schockraum (Ubergabe/FAST-Sono)

5-1
5-2

5-3
5-4

5-5

5-6

5-8

3-4
5-9

Vortrag
Falldemo

Vortrag
Falldemo

Vortrag
Vortrag

Praktikum
Praktikum

Praktikum
Praktikum

Modul Lehrmethode Referenten

Hoft
Hoft

Korber
Korber

Steinhagen
Steinhagen

Rucker et al
Rucker et al

Rucker et al
Rucker et al
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min

45

45

45
45

45
45

45
45

45
45
450
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Datum Zeit Ort Thema Modul Lehrmethode Referenten min
Mittwoch Modul 6: Leitsymptome und symtomorientierte Notfallbehandlung I
18.08.2021 08:00 - 08:45 AK Horsaal Geburt, Geburtshilfliche Notféalle, Gyn-Notfélle 6-1 Vortrag Hagen 45
5. Tag 08:45 - 09:30 AK Horsaal Erstversorgung des Neugeborenen, NLS 6-2 Vortrag Olbertz 45
Kaffeepause
10:00 - 10:45 AK Horsaal Kindernotfalle, PLS 6-3 Vortrag Spang 45
10:45 - 11:30 AK Horsaal Kindertraumatologie 6-4 Falldemo T. Scheltz 45
Mittagspause
12:30 - 13:15 AK Horsaal Psychische Stérungen, Psychosoziale Notfélle 6-5 Falldemo  Broese 45
13:15- 14:30 AK Horsaal Intoxikationen, Drogennotfélle 6-6 Vortrag Riicker 75
Kaffeepause
15:00 - 15:45 AK Stationen Geburt 6-7 Praktikum Hagen, Riicker 45
15:45 - 16:30 AK stationen  Neugeborenenversorgung NLS 6-8 Praktikum  Olbertz, Riicker 45
Pause
16:45 - 17:30 AK stationen  Kindernotfall PLS 6-9 Praktikum  Rcker et al 45
17:30 - 18:15 AK stationen  Kindernotfall PLS 6-10  Praktikum  Rucker et al 45

480
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Datum Zeit Ort Thema Modul Lehrmethode Referenten min
Donnerstag Modul 7: Einsatztaktik, Teamarbeit, Teamfiihrung, MANV
19.08.2021 08:00 - 08:45 AK Horsaal Psychosoziale Notfallversorgung - Strukturen, Prophylaxe 7-2  Skilltraining  Fischer 45
6. Tag 08:45 - 09:30 AK Horsaal PSNV-Einsatznachbesprechung, Fallbeispiele 7-2 Falldemo  Fischer 45
Kaffeepause
10:00 - 10:45 AK Horsaal Notstand, Selbstschutz, Gewaltpravention 7-3  Skilltraining von der Heyden 45
10:45 - 11:30 AK Horsaal Lebensbedrohliche Einsatzlagen/Taktische Einsatzmedizin 7-4 Vortrag Hauschild 45
Mittagspause
12:30 - 13:15 AK Horsaal Ertrinkungsunfall, Wasserrettung Binnen, Off-Shore-Rettung 7-5 Vortrag Matthes 45
13:15- 14:30 AK Horsaal MANYV See, Maritime Incident Response Group (MIRG) 7-6 Vortrag Werner 45
Kaffeepause
Transfer
15:30 - 16:15 Anatomie Horsaal  Todesfeststellung, Leichenschau 2-6  Skilltraining Manhart 45
16:15-17:00 Anatomie Hérsaal Kindesmisshandlung, Opferambulanz 2-7 Vortrag Kolbe 45
Pause
17:15 - 18:45 Anatomie PS  Invasive MaBnahmen (IO, Thoraxdrainage, Koniotomie) 2-8 Praktikum  diverse 90

450
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Datum Zeit Ort Thema Modul Lehrmethode Referenten min
Freitag Modul 8: Einsatztaktik, Einsatztechnik, MANV
20.08.2021 08:00 - 08:45 BRA Schulungsraum Technische Rettung, Koordination, Fiihrung, Stabsflihrung 8-1 Vortrag Allwardt 45
7. Tag 08:45 - 09:30 BRA Schulungsraum Einsatztaktik MANV, Triage 8-2 Vortrag Werner 45
Kaffeepause
10:00 - 10:45 BRA Stationen ~ Demonstration Technische Rettung | 8-3 Praxis BF Rostock 45
10:45-11:30 BRA Stationen  Demonstration Technische Rettung Il 8-4 Praxis BF Rostock 45
Mittagspause
12:30 - 13:15 BRA Schulungsraum Komplexe Einsatzlage MANYV, Simulation 8-5 Praxis Matthes 45
13:15 - 14:30 BRA Schulungsraum Komplexe Einsatzlage MANYV, Simulation 8-6 Praxis Matthes 45
Kaffeepause
15:00 - 15:45 BRA Schulungsraum Komplexe Einsatzlage MANV, Auswertung 8-7 Praxis Matthes, Werner 45
15:45 - 16:30 BRA Schulungsraum Fragerunde, Kursauswertung, Kursabschluss Bergt, Werner, Ricker, Scheltz 45

360
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14. - 20.08.2021, Rostock

Datum

E-Learning ILIAS -
bis zum ILIAS -
13.08.2021 ILIAS -
- Portal der AK M-V
ILIAS -
ILIAS -
ILIAS -
ILIAS -
ILIAS -
ILIAS -
ILIAS -
ILIAS -
ILIAS -
ILIAS -

ILIAS

Ort

Portal der AK M-V
Portal der AK M-V
Portal der AK M-V

Portal der AK M-V
Portal der AK M-V
Portal der AK M-V
Portal der AK M-V
Portal der AK M-V
Portal der AK M-V
Portal der AK M-V
Portal der AK M-V
Portal der AK M-V
Portal der AK M-V

Thema

Organisation, Rechtsgrundlagen, Medikolegale Aspekte
Strukturen, Zustandigkeiten, Schnittstellen
Dokumentation, Qualitdtsmanagement, Datenschutz
Elektrokardiogramm in der Notfallmedizin

Geriatrische Patienten im Rettungsdienst
Basismalinahmen Reanimation Erwachsene (BLS)
Erweiterte Malinahmen Reanimation Erwachsene (ALS)
Analgosedierung, Narkose - Theorie

Akute Stoffwechselstérungen, Gastroenterologische Notfalle
Psychische Stérungen, Psychosoziale Notfélle
Strukturierte Ubergabe inkl. Schockraum

Triage, MSTART-Algorithmus

Anamnese und Untersuchung, ABCDE Algorithmus
NPLS, PLS

Modul Lehrmethode Referenten

1-1
1-2
1-5
2-3
9-1
3-1
3-2
3-3
9-2
6-11
7-1
8-8
2-9
8-10

Vortrag
Vortrag
Vortrag
Vortrag
Vortrag
Vortrag
Vortrag
Vortrag
Vortrag
Vortrag
Skilltraining
Skilltraining
Skilltraining
Skilltraining

Seite 9

min

Werner 45
Bergt/Werner 45
Scheltz 45
Vol 45
Hoft 45
Bergt 45
Bergt 45
Werner 45
Tebbe-Simmendinger 45
Broese 45
Scheltz 45
Bergt/Werner 45
Bergt/Werner 45
Bergt/Werner 45

630
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Herr BAR Michael Allwardt

Hansestadt Rostock, Brandschutz- und Rettungsamt,

Brandamtsrat, Abteilungsleiter Einsatzvorbereitung

und Katastrophenschutz

Herr Dr. med. Hans-Martin Benad, AD, CA
Bodden-Kliniken Ribnitz-Damgarten GmbH,

Klinik fir Anasthesiologie und Intensivtherapie

Herr Dr. med. Stefan Bergt, CA
MediClin Mritz-Klinikum Waren,

Klinik fir Anasthesiologie und Intensivtherapie

Herr Dr. med. Thomas Broese, CA
MediClin Mritz-Klinikum Rébel,
Klinik fir Psychiatrie,

Psychotherapie und Psychosomatik

Herr Dr. med. Lutz Fischer
Avrztlicher Leiter Rettungsdienst,

Landkreis Vorpommern-Greifswald

Herr Dr. med. Patrick Haar, OA
Klinikum Stdstadt Rostock,
Klinik far Unfallchirurgie /
Orthopadie und Handchirurgie

Frau Dr. med. Kerstin Hagen, OA
Universitatsfrauenklinik und Poliklinik

am Klinikum Sildstadt Rostock

Herr Dr. med. Sven Hauschild, OA

Klinikum Siidstadt Rostock, Klinik fiir Anasthesiologie und Intensivmedizin

Herr Dr. med. Martin von der Heyden

Facharzt fir Anasthesiologie in eigener privatarztlicher Niederlassung, Stralsund

Herr Dr. med. Raimund Ho6ft, OA

Universitatsmedizin Rostock, Zentrum fiir Innere Medizin, Notaufnahme, LNA, VVT

Frau Dr. med. Verena Kolbe

Universitatsmedizin Rostock, Institut fur Rechtsmedizin

Herr Dr. med. Thomas Kérber, OA
Klinikum Stdstadt Rostock, Klinik fir Innere Medizin |, Abteilung Kardiologie

Herr Dr. med. Johannes Manhart

Universitatsmedizin Rostock, Institut fir Rechtsmedizin

Herr Dr. med. Norbert Matthes

Avrztlicher Leiter Rettungsdienst, Landkreis Vorpommern-Riigen

Herr Priv.-Doz. Dr. med. habil. Dirk Olbertz, CA

Klinikum Stdstadt Rostock, Klinik fiir Neonatologie

Herr Dr. med. Gernot Riicker, OA
Universitatsmedizin Rostock, Klinik fur Anésthesiologie und Intensivtherapie,

RoSaNa - Rostocker Simulationsanlage und Notfallausbildungszentrum

Herr Dr. med. Marko SaB, OA
Universitatsmedizin Rostock, Chirurgische Klinik und Poliklinik,

Abteilung fur Unfall- und Wiederherstellungschirurgie

Frau Dr. med. Claudia Scheltz B.A.
Arztliche Leiterin Rettungsdienst der Hansestadt Rostock,

Brandschutz- und Rettungsamt Rostock

Herr Dr. med. Toralf Scheltz

niedergelassener FA fiir Kinderchirurgie, Rostock

Herr Dr. med. Christian Spang
Universitatsmedizin Rostock,

Klinik und Poliklinik fir Anésthesiologie und Intensivtherapie

Herr Volker Steinhagen
Universitatsmedizin Rostock, Zentrum fir

Nervenheilkunde, Klinik und Poliklinik fur Neurologie

Frau Julia Tebbe-Simmendinger
Universitatsmedizin Rostock,

Zentrum fiir Innere Medizin, Notaufnahme

Herr Dr. med. Wolfgang Vol

Universitatsmedizin Rostock, Zentrum fur Innere Medizin

Herr Dr. med. Bert Werner, OA
Klinikum Suidstadt Rostock,

Klinik fir Anasthesiologie und Intensivmedizin

Herr Jérg Winter
Hansestadt Rostock, Brandschutz- und Rettungsamt,

Stabsstelle Rettungsdienst
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