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Grußwort

LIFEMED 2021 findet genau 20 Jahre nach den Angriffen auf das World Trade 
Center in New York 2001, 9/11 statt. Zur Erinnerung an diese Anschläge ist es uns 
gelungen, eine zu dieser Zeit im Emergency Department des Mount Sinai Hospital 
in Manhattan tätige Kollegin, für einen Vortrag zu den Erfahrungen dieser Zeit und 
der anschließenden Bewältigung zu gewinnen.

Last but not least planen wir für 2021 wieder ein Get-Together: Nach Bootstransfer 
auf den Leipziger Kanälen möchten wir in diesem Jahr in spannender und 
interessanter Umgebung wieder die Gelegenheit zum direkten Dialog mit 
Referenten, Teilnehmern und Kollegen geben. 

Wir freuen uns darauf, Sie – unter Berücksichtigung der dann geltenden Corona-
Regeln – am 10./11.09.2021 am besten persönlich, in jedem Fall aber per 
Webcast hier in Leipzig begrüßen zu dürfen. Melden Sie sich jetzt für die limitierte 
Präsenzteilnahme an!

Mit optimistischen Grüßen für das Organisationsteam

Ihr

Prof. Dr. André Gries 

LIEBE KOLLEGINNEN UND KOLLEGEN,  
LIEBE TEILNEHMERINNEN UND TEILNEHMER,

für 2021 haben wir entschieden, unser diesjähriges LIFEMED-Symposium am 
Freitag, 10.09. und Samstag 11.09.2021 als Hybridveranstaltung (limitierte 
Präsenzteilnahme) durchzuführen. Wir sind optimistisch, dass dieses Format sowohl 
vor dem Hintergrund der dann aktuellen Lage mit regelmäßigen Testmöglichkeiten 
und einer höheren Impfquote umsetzbar ist und so den notfallmedizinisch 
interessierten Kolleginnen und Kollegen aller Berufsgruppen und Fachbereiche unter 
Einhaltung der Hygieneregeln endlich wieder die Möglichkeit gibt, sich auch direkt 
vor Ort auch im persönlichen Austausch fort- und weiterzubilden. 

Mit Ihren Rückmeldungen der Vorjahre und den Erfahrungen von LIFEMED live 2020 
findet am Freitag das wissenschaftliche Vortragsprogramm statt. Neben Themen wie 
„COVID-19 und Zentrale Notfallaufnahme – was haben wir gelernt?“, „Aktuelle 
Konzepte, Strukturen und politische Entwicklungen“ stehen Update-Veranstaltungen 
u. a. zu Kindernotfällen, zur Versorgung geriatrischer Notfallpatienten, zu 
psychiatrischen Notfällen und zum Polytraumamanagement auf dem Programm. 
Für die einzelnen Sitzungen ist ein ganz neues Format vorgesehen: 
Die Präsentationen erfolgen in Dialogform bzw. als Pro- und Con-Vorträge. 
Dabei orientieren sich die Update-Sitzungen jeweils an einem konkreten Fall, liefern 
zur Thematik aber auch den aktuellen wissenschaftlichen Hintergrund. In Zusammen-
arbeit mit dem DRK Landesverband Sachsen findet nachmittags der diesjährige 
LIFEMED-Rettungsdienstworkshop statt.

Am Samstag, dem zweiten Veranstaltungstag, stehen die weiteren Workshops auf 
dem Programm. Dabei werden der intraossäre Zugang, Thoraxdrainage und 
Koniotomie in einem gemeinsamen Workshop Invasive Notfalltechniken angeboten. 
Der Interdisziplinäre Workshop Notfallmedizin kompakt wird für Berufseinsteiger, 
aber auch als Refresherkurs in bewährter Form die verschiedenen Themen rund um 
die Notaufnahme aufgreifen und kompakt anbieten. Als besonderes Highlight wird 
im Rahmen des erstmalig bei LIFEMED 2021 angebotenen VR-Workshop ein 
Notfallmedizinisches Training an realitätsnahen virtuellen Patienten, losgelöst von 
räumlichen Gegebenheiten und Limitierungen im Team in Echtzeitkommunikation und 
-kooperation möglich sein.



 

15:45 Uhr Pause und Besuch der (digitalen) Industrieausstellung

16:15 Uhr Sitzung 6: Teamqualifikation Pflege in der Zentralen Notfallaufnahme
  • Teamarbeit mit der Generation „Z“ – neue Chancen und  
   Herausforderungen 
  • Notfallsanitäter – Vorteile und Perspektiven 
  • Arbeiten unter Druck?! – Hyperbarmedizinisches Personal

17:15 Uhr Sitzung 7: Was gibt’s noch?
  • Neues zum Ultraschall  
  • Darf auch 2021 nicht fehlen: „Wer wird Millionär“ – Engramme 
 
18:15 Uhr Verabschiedung und Zusammenfassung

www.ukl-live.de/lifemed

Medizinische Fakultät der Universität Leipzig
Großer Hörsaal im Haus E 
(Studienzentrum; Dekanat; Fakultätsverwaltung)
Liebigstraße 27, 04103 Leipzig

18:30 Uhr Bootstour auf den Leipziger Kanälen mit anschließendem Get-Together

 

Freitag, 10. September 2021
16:00 - 18:00 Uhr

Symposium Rettungsdienst: 
Neue Rettungsdienststrukturen unter COVID-19 – Erfahrungen für die Zukunft!
in Zusammenarbeit mit dem DRK-Landesverband Sachsen (separate Einladung)

Stand: April 2021Programm LIFEMED 2021

FREITAG, 10. SEPTEMBER 2021

HAUPTPROGRAMM  

8:30 Uhr Eröffnung und Grußworte 
 

8:45 Uhr  Sitzung 1: Top aktuell
  • COVID-19 und Zentrale Notfallaufnahme – was haben wir gelernt? 
 

9:15 Uhr Sitzung 2: Konzepte, Strukturen und Politik –  
  update 2021
  • Zusatzweiterbildung Klinische Akut- und Notfallmedizin und  
   Fachweiterbildung Notfallpflege – Arzt und Schwester im Dialog
  • Medizinische Ersteinschätzung – MTS oder SmED?  
   Pro- und Con-Vortrag 

10:45 Uhr Pause und Besuch der (digitalen) Industrieausstellung
 
11:15 Uhr Sitzung 3: Gemischtes zum Vormittag mit Fallbeispielen 
  • Kindernotfälle – Kompakt    
  • Management geriatrischer Patienten in der ZNA 
  • Psychiatrische Notfälle 
  • Polytraumamanagement 
 
13:15 Uhr Pause und Besuch der (digitalen) Industrieausstellung 
 
13:30 Uhr Industriesymposium (weitere Informationen folgen) 
 
14:15 Uhr In Memorial…
  • 09/11 2001 – 20 Jahre nach den Terroranschlägen in New York 
 
14:45 Uhr Sitzung 5: Update Reanimation   
  • CPR 2021 – really new!
  • Reanimation in Leipzig – neue Konzepte 
 

https://www.ukl-live.de/lifemed/


WORKSHOPS LIFEMED

10:00-15:00 Uhr  Workshop: Notfallmedizin kompakt  
 • „Wer, Wie, Was, Warum?“  
  (Struktur, Organisation und Ersteinschätzung)
  • „Das kann tödlich sein…“ 

  (Differentialdiagnose Thoraxschmerz)
  • „Oh, es tut so weh…“ 

  (Differentialdiagnose Bauchschmerz)
  • „Was muss ich unbedingt sehen?“ 

  (Ultraschall im Notfall)
  • „Verwaschene Sprache“ 

  (Primärversorgung des Schlaganfalls)
  • „Hier hat´s kurz geknackt…“ 

  (Essential der Fraktur- und Wundversorgung)
  • „Zacke nach oben und Zacke nach unten“ 

  (Grundlagen der EKG-Diagnostik)
  • „Was ist das denn?“ 

  (Das 1x1 der radiologischen Bildgebung)
  • „Und noch ein Viertel davon…“ 

  (Vorgehen bei Notfallnarkose)

www.ukl-live.de/lifemed

Medizinische Fakultät der Universität Leipzig
Großer Hörsaal im Haus E 
(Studienzentrum; Dekanat; Fakultätsverwaltung)
Liebigstraße 27, 04103 Leipzig

Stand: April 2021Programm LIFEMED 2021

FREITAG, 10. SEPTEMBER 2021

RAHMENPROGRAMM 

18:30 Uhr Get-together  
  auf der Galopprennbahn Scheibenholz  
  inklusive Bootstour auf den Leipziger Kanälen 
 
Am Freitagabend erwartet Sie eine Bootstour auf Leipzigs Gewässern mit an- 
schließendem Get-Together in einer der traditionsreichsten Galopprennbahnen 
Deutschlands. 
Hier lassen wir den Abend entspannt bei einer Führung über das Gelände und 
gemeinsamen Essen im außergewöhnlichen Ambiente des denkmalgeschützten  
Tribünengebäude im Herzen des Clara-Zetkin-Parks ausklingen. 

Der Transfer zum Boot erfolgt mit dem Bus.
Treffpunkt Bus-Shuttle: 
Medizinische Fakultät der Universität Leipzig
Haus E (Studienzentrum; Dekanat; Fakultätsverwaltung)
Liebigstraße 27, 04103 Leipzig

 

SAMSTAG, 11. SEPTEMBER 2021
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WORKSHOPS LIFEMED

09:00-12:30 Uhr Workshop: Invasive Notfalltechniken mit Intraossärer Punktion, 
     Thoraxdrainage und Notfallkoniotomie 

    • Theoretische Einführung in die Notfalltechniken mit Anatomie 
 des Knochens, der Thoraxwand und des Halses

     • Praktische Übungen am Leichenpräparat

        Medizinische Fakultät der Universität Leipzig
        Studiensaal und Präpariersaal
        Haus A (Anatomie)
        Liebigstraße 13, 04103 Leipzig
 
13:00-15:00 Uhr  Workshop: Atemwegsmanagement 

    • Endotracheale Intubation, Supraglottische Atemwege, 
 Videolaryngoskopie, Fiberoptik, Bonfils

       Medizinische Fakultät der Universität Leipzig 
   Sitzungszimmer im Haus E 
   (Studienzentrum; Dekanat; Fakultätsverwaltung) 
  Liebigstraße 27, 04103 Leipzig 

15:30-17:00 Uhr Workshop: Virtuelle Simulation Notfalltraining –  
     Simulation in interaktiver virtueller Umgebung

• In diesem Workshop trainieren die Teilnehmer an realitäts- 
 nahen virtuellen Patienten, losgelöst von räumlichen Gegeben- 
 heiten. Schwer trainierbare medizinische und sehr seltene  
 aber lebensbedrohliche Krankheitsbilder und schwierig  
 beobachtbare medizinische Phänomene können ohne Sorge  
 vor realen Konsequenzen mit vollumfänglich virtualisiertem und  
 bedienbarem diagnostischem und therapeutischem Equipment,  
 trainiert werden.

       Medizinische Fakultät der Universität Leipzig 
   Sitzungszimmer im Haus E 
   (Studienzentrum; Dekanat; Fakultätsverwaltung) 
  Liebigstraße 27, 04103 Leipzig

Programm LIFEMED 2021

SAMSTAG, 11. SEPTEMBER 2021

ERSTMALS 
IM 
PROGRAMM



Organisatorische Hinweise Stand: April 2021

Teilnahmegebühren 

Mitarbeiter 
am UKL*,  
Student der 
Med.Fakultät 
der Universi-
tät Leipzig

Nichtärztliches 
Personal, 
Rettungsfach-
personal, 
Mitarbeiter 
DRK

Facharzt Arzt in  
Weiterbildung

Student, 
Auszu-
bildender**

Hauptprogramm – Freitag, 10.09.21; 09:00 - 18:30 Uhr

präsenz (limitiert 
auf 150 Personen) 
(Frühbucher bis 
15.06.21)

kostenfrei 80,00 EUR 120,00 EUR 100,00 EUR 50,00 EUR

präsenz (limitiert 
auf 150 Personen) 
(regulärer Preis ab 
16.06.21)  

kostenfrei 100,00 EUR 150,00 EUR 120,00 EUR 50,00 EUR

digital kostenfrei 50,00 EUR 50,00 EUR 50,00 EUR 50,00 EUR

Workshops – Samstag, 11.09.21

Workshop: Notfallmedizin kompakt; 10:00 - 15:00 Uhr

präsenz 60,00 EUR 60,00 EUR 60,00 EUR 60,00 EUR 60,00 EUR

digital kostenfrei 30,00 EUR 30,00 EUR 30,00 EUR 30,00 EUR

Workshop: Invasive Notfalltechniken; 9:00 - 12:30 Uhr

präsenz (limitiert auf 
32 Personen) 250,00 EUR 250,00 EUR 250,00 EUR 250,00 EUR 250,00 EUR

Workshop: Atemwegsmanagement; 13:00 - 15:00 Uhr

präsenz (limitiert auf 
30 Personen) 60,00 EUR 60,00 EUR 60,00 EUR 60,00 EUR 60,00 EUR

Workshop: Virtuelle Simulation – Simulationstraining in interaktiver virtueller Realityumgebung; 
15:30 - 17:00 Uhr

präsenz (limitiert auf 
15 Personen) 80,00 EUR 80,00 EUR 80,00 EUR 80,00 EUR 80,00 EUR

Get-together auf der Galopprennbahn Scheibenholz – Freitag, 10.09.21; ab 18:30 Uhr

präsenz 45,00 EUR 45,00 EUR 45,00 EUR 45,00 EUR 45,00 EUR

*Universitätsklinikum Leipzig AöR | **Nachweis erforderlich
In den Teilnahmegebühren sind die Teilnahme am wissenschaftlichen Programm, die Konferenzunterlagen 
sowie die Verpflegung in den Pausen (nur Präsenzveranstaltungen) enthalten.
Aus Gründen der besseren Lesbarkeit wird auf die gleichzeitige Verwendung weiblicher und männlicher 
Sprachformen verzichtet und das generische Maskulinum verwendet. 
Sämtliche Personenbezeichnungen gelten gleichermaßen für alle Geschlechter, ohne dass eine  
Diskriminierung beabsichtigt ist.

Zertifizierung 

Sächsische Landesärztekammer
Die Sächsische Landesärztekammer hat die Teilnahme an der Veranstaltung wie 
folgt zertifiziert: 
Hauptprogramm LIFEMED 2021:  Kategorie A 10 Punkte
Workshop: Notfallmedizin kompakt  Kategorie A 6 Punkte
Workshop: Invasive Notfalltechniken  Kategorie C 4 Punkte
Workshop: Atemwegsmanagement  Kategorie C 2 Punkte
Workshop: Virtuelle Simulation Notfalltraining Kategorie C 2 Punkte

Registrierung beruflich Pflegender
Die Veranstaltung wird von der Registrierung beruflich Pflegender mit 10 Punkten  
zertifiziert.

Deutsches Rotes Kreuz
Für Mitarbeiter des DRK in Sachsen wird die Veranstaltung durch den Deutsches 
Rotes Kreuz Landesverband Sachsen e. V. als Fortbildungsmaßnahme des Rettungs-
dienstes anerkannt (sofern dem keine Spezifika des Arbeitgebers / Rettungsdienstträ-
gers / ÄLRD entgegenstehen).

Wissenschaftliches Komitee 

Zentrale Notfallaufnahme, Universitätsklinikum Leipzig
Prof. Dr. André Gries
Dr. Thomas Hartwig
Oksana Kasch
Dr. Alexandra Ramshorn-Zimmer 
Carolin Müller

Veranstalter 

Universitätsklinikum Leipzig
Zentrale Notfallaufnahme
Liebigstraße 20, Haus 4
04103 Leipzig

ORGANISATORISCHE HINWEISE

MELDEN SIE SICH JETZT AN UND SICHERN SICH DIE LIMITIERTEN PRÄSENZPLÄTZE.



  
 

 

www.ukl-live.de/lifemed  
 

 

Wir freuen uns auf Sie!

Kongressorganisation / Kontakt

Universitätsklinikum Leipzig
Zentrales Veranstaltungsmanagement
Julia Kipry, Laura Linkhorst
Liebigstraße 12, Haus 1
04103 Leipzig
Telefon: 0341 9714192
E-Mail: veranstaltungsmanagement@uniklinik-leipzig.de

Anmeldung und Kontakt Stand: April 2021

ANMELDUNG

MELDEN SIE SICH JETZT AN UND SICHERN SICH DEN FRÜHBUCHER-PREIS.

https://www.ukl-live.de/lifemed/
https://www.ukl-live.de/lifemed/
https://www.ukl-live.de/lifemed/

